CATEGORII PENTRU COPII -

-INDIVIDUAL -
Categorii KATA** KUMITE KIHON
de varsta*
(ani) Fete Baieti Fete Baieti Fete Baieti
. 9 kyu 9 kyu
S‘ﬂb 71.<’:1n.![. 8 + 7 kyu 8 + 7 kyu Skyu Skyu
(nefmpliniti) Foece 7 vu | Peste 7 kyu 8 kyu+7 kyu 8 kyu+7 kyu
9 kyu 9 kyu
7-8 8+7kyu | 8+7kyu | 8+7kyu | 8+7kyu Skyu Skyu
Peste 7 kyu | Peste 7 kyu | Peste 7 kyu | Peste 7 kyu 8 kyu+7 kyu 8 kyu+7 kyu
9kyu 9kyu
9+8+7 kyuSN | 9+8+7 kyu SN
8kyu+7 kyu 8kyu+7 kyu E y 9kyu 9kyu
9-10
Bkyu+5kyu+4kyu | 6kyu+5kyu+4kyu Peste 6kyu Peste 6kyu
(inclusiv) (inclusiv) 8 kyu+7 kyu 8 kyu+7 kyu
De la 3kyu De la 3kyu
9kyu+8kyu+7 kyu | 9kyu+8kyu+7 kyu SN SN SN SN NOTA
11-12  |SkyusSkyurakyu |GkyusSkyurdkyy | 95 | 4150 | - 150 |+ 150 | | SCMPu:9-10ani= o o e
la data competitiei sportivul trebuie sa aiba minimum 9 ani impliniti i maximum 10 ani impliniti (sa nu aiba 11
De la 3kyu De la 3kyu (T
ani impliniti).
inél‘;ime (cm) . . 5 . . . .
** Kata se organizeaza separat pe urmatoarele stiluri: Shotokan, Wado Ryu, Shito Ryu, Goju Ryu, Shorin Ryu.
13-14  |dourskyutkyu fokyurBiyus7iy | SS | SS | SS | SS Categoriile cu mai putin de 3 competitori vor fi cumulate 11!
6kyu+5kyu+4kyu | 6kyu+5kyu+dkyu |~ 155 |+155 | -165 | + 165
De Ia 3kyu De Ia 3kyu NU SE ADMITE PARTICIPAREA UNUI SPORTIV IN ALTA CATEGORIE DE VARSTA !
- — - - Exemplu de desfasurare a probei KIHON:
ECH I PE KIHON - arbitrul central alege una din cele 4 combinatii si o comunica celor doi concurenti.
Toate stilurile impreuna Exemplu: Ol ZUKI - concurentii la comanda HAJIME executa: kamae (CONFORM STILULUI CONCURENTULUI), se deplaseaza de 3 ori cu
= oi zuki in zenkutsu-dachi, a treia tehnica de oi zuki - kiai ,dupa care mawate zenkutsu-dachi (CONFORM STILULUI CONCURENTULUI), se
Categorii KATA* KUMITE deplaseaza din nou de 3 ori cu oi zuki in zenkutsu-dachi, a treia tehnica de oi zuki cu kiai, dupa care mawate (CONFORM STILULUI
de varsta* ROTATIV CONCURENTULUI) si yoi dachi. Sistemul este eliminatoriu, se desfagoara in paralel cu 2 concurenti si se arbitreaza cu stegulete.
(ani) Fete | Baieti | Fete | Baiet]
9-10 Da Da - SHOTOKAN WADO RYU / SHITO RYU / GOJU RYU / SHORIN RYU
'_
11-12 Da Da g8 [oizuki CORESPONDENT
13-14 Da Da DA DA g 5 MAE GERI CORESPONDENT
o AGE UKE+ GYAKU ZUKI CORESPONDENT
© GYAKU ZUKI CORESPONDENT




- CATEGORII PENTRU CADETI, JUNIORI SI SENIORI -

-INDIVIDUAL -
Categorii KATA® KUMITE [kg] KUMITE*+* VARSTA
de varsta* (Shobu sanbon) (Shobu ippon) * exemplu: 15 - 17 ani = la data competitiei sportivul trebuie
(ani) Fete Baieti Fete [kg] Baieti [kg] Baieti Fete sa aiba minimum 15 ani impliniti $i maximum 17 ani
9+8+7+6 kyu impliniti (sa nu aiba 18 ani implinitj).
(pana la centura verde inclusiv) 50 .55 -60, -65, ** Kata se organizeaza separat pe urmatoarele stiluri:
15,16,17 5+4+3+2+1 kyu + DAN ) '5 5 -70, -75 OPEN OPEN Shotokan, Wado Ryu, Shito Ryu, Goju Ryu, Shorin Ryu
(de la centura albastri in sus inclusiv * +75 KATA ECHIPE : Toate stilurile impreuna
centuri negre) *** Kumite shobu ippon - se organizeaza cu minimum 3
9+8+7+6 kyu competitori pe categorie si minimum 3 echipe pe
(pana la centura verde inclusiv) 55 -60 -65, -70, categorie.
18,19,20 5+4+3+2+1 kyu + DAN ’60 -75, -80 OPEN
(de la centura albastra in sus inclusiv + +80 **** Echipele sunt formate din 3 competitori.
centuri negre)
-65. -70 % SE ORGANIZEAZA NUMAI CATEGORIILE CU MINIM 3
peste 21 OPEN KYU OPEN KYU -55,-60 75, -80 OPEN SPORTIVI, restul categoriilor, in masura posibilitatilor, se
+60 +80 comaseaza.
OPEN INTERSTILURI | INTERSTILURI
peste OPEN WEIGHT | OPEN WEIGHT
18ani OPEN OPEN
- ECHIPE - _
NOU 11!
ome | kuMTe | - STORTULTIERIE S pLesgsmacaranTiens
Categorii KATA** (Shobu aLllis RSP ROTATIV « PARTICIPAREA LA AMBELE PROBE
de varsta* L T (Shobu ippon) (Shobu Shobu ESTE INTERZISA!
T luril ) (
(ani) oate stilurile SANBON) IPPON
impreuna )
S Baieti - . .
Fet B Fet B Fet B Fete (B B
ste | Baletl | Fete Fete aley | Fete | Baiet | Fete |Balet iN ECHIPELE DE SHOBU IPPON POATE
15-17 Da Ca Da Da Da Da Da Da Da | Da | PARTICIPA MAXIM UN SPORTIV CE A EVOLUAT
peste 18 Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da LA SHOBU SANBON.

COMPETITORII POT PARTICIPA LA O SINGURA CATEGORIE DE VARSTA IN PROBELE
INDIVIDUALE, DAR POT PARTICIPA LA ECHIPE CU O CATEGORIE DE VARSTA SUPERIOARA

IN LIMITA UNUI SPORTIV INTR-O ECHIPA !!! 3




