Stimati Colegi si Prieteni,

Avem deosebita onoare de a va invita la Cupa SHORIN RYU Karate Preuniversitar Deschisa Interstiluri
la Targoviste, cu conditia respectarii regulamentului nostru de competitie,al Federatiei Romane de Karate WUKF .
Va asteptam, cu drag indiferent de stil sau federatie.
Organizatori: Palatul Copiilor Targoviste ,Asociatia Shorin ryu karate do Romania

Cu consideratie,

prof. Dumitru Alexandru, Mobil Telefon:
0722-739-918 la presedinte al Comisiei de organizare.
Web site: www.shorinryu.ro



http://www.shorinryu.ro/

SHORNSUAIR AR BENIGU R
S 3 0 AT

ROMANIA- TARGOVISTE :
Sambata 19Noembrie 2016, orele 08.30 . l

INVITATIE

Organizatorii competitiei: Ministerul Educatiesi si Cercetarii Stintifice prin:Palatul Copiilor

Targoviste, Federatia Romana de Karate wukf.Asociatia shorin ryu karate

Do Romania ,Fundatia jud.pt. Tineret Dambovita

Scopul competitiei: Asigurarea conditiilor pentru sportivii romdni de a cdstiga experienta de

competifie cu sportivii din tard, buna colaborare si prietenie intre diferite
stiluri si circuite de karate, respectiv popularizarea disciplinei de
karate ca sport.

Locatia competitiei: Sala de Sport a scolii generale Prof. Paul Banica , strada Tineretului nr 1,

Langa Casa Tineretului



Data competitiei: 19 Noembrie 2016, Sd@mbatda orele 08.30— 16.00

Presedinte al Comisiei de organizare: prof. Dumitru Alexandru 7 Dan Shorin ryu ,Palatul Copiilor Targoviste

Arbitru Sef al competitie: CRACIUN NICOLAE albitru sef, FRK WUKF
Comisia de arbitraj: Arbitrii calificatii wukf
Arbitru Scolar:

Este acel "ARBITRU" care indeplineste conditia sa fie angajatul

Ministerului Educatiei,si Cercetarii Stintifice

Programul competitiei:

Sdambata, 19 noembrie 2016 Sala de Sport a Sc. Prof. Paul Banica Tdargoviste.
08.30-09.00 verificarea listelor de participare,

09.00-09.30 sedinta tehnicd, participa conducdatorii de cluburi gi arbitri_pentru_sportivii incalzirea.

09.30-12.00 probele de kata individual si probele de kumite individual pe categorii

de vdrsta si greutate. ”Alternativ Kata & Kumite fiecare categorie in parte Fete & Baieti”



12.00-12.30 Pauza

12.30-13.00 Deschiderea oficiala, cu profesorii, arbitrii, antrenorii §i conducatorii de club
in tinuta oficiala, sportivii in karate- i,

13.00- probele de kata individual si probele de kumite individual pe categorii

de vdrsta si greutate. ”Alternativ Kata & Kumite fiecare categorie in parte Fete & Bdiefi”

15 .00-16.00 festivitatea de premiere.

Virsta astfel trebuie socotitd, ca in ziua de competitiei sa se incadreze la grupa de varsta unde este inscris!

Nume si prenume — trebuie scrise cu majuscule pentru a nu se produce gregeli.

Varsta (obligatoriu data nagsterii)

Greutatea F. IMPORTANT :sportivii trebuie inscrisi in limitele categoriei in conformitate cu

greutatea lor reala , inaltimea , astfel incdt sa nu mai facem modificari in datele inscrise initial in calculator dupa
efectuarea cantarului, ceea ce ar duce disfunctionalitati in buna desfasurare a competitiei. Reamintim ca
verficarea greutdtii este prima proba din cocurs conform regulamentului FRK (WKC) (nedncadrarea sportivului in
limitele de greutate ale categoriei pentru care s-a inscris duce la descalificarea acestuia).

Probele la care se poate inscrie sportivul (Kata, Kumite)

Tragerea la sorti: Se face electronic prin calculator, in baza inscrierelor

Cantarul: Se face aleatoriu( la intamplare) inaintea fiecarei categorii.
Comisia de organizare isi rezerva dreptul, cand e cazul pe timpul

desfasurarii competitiei sa verifice greutatea sportivilor.

Numdrul sportivilor nu este limitat! Categoria se face cu minim 3 sportivi ,daca sunt mai putini vor fi comasati .

Toti sportivi au dreptul de a concura la categoriile de virsta §i greutate unde se incadreazd,

Nu se pot INSCRIE si la alte categorii:

REGULAMENT DE COMPETITIE: AL FEDERATIEI ROMANE DE KARATE WUKF .

KUMITE



Timp curat de lupti: inseamna ca durata unei lupte, adica cronometrajul luptei incepe cand Arbitrul da
semnalul de incepere si inceteaza ori de cate ori Arbitrul striga”’YAME”.

Echipamete de Protectie:

Obligatoriu: manusi albe si rosii, de mdna din material moale, proteza dentard,
tibiere albe si rosii,
centuri alba si rosu.
pieptari de sani, la fete este obligatoriu din momentul in care intra sa lupte!!!

Copii pina la virsta de 13 ani obligatoriu casti tip wukf si peptare

- pentru’” elevi (sportivi) "trebuie sa aveti pentru fiecare n parte acte care sa dovedeasca identitatea acestuia in
caz contrar sportivul descoperit va fi descalificat.

Conditii de participare:

Pot participa toate cluburile M.E.C..S. si alte cluburi de karate invitate, regulamentul este cel al Federatiei
Romanede karate wukf , nu conteaza directia de karate sau afilierea Internationald, conteaza respectarea

regulamentului de competitie. Comisia de organizare nu isi asumd nici o responsabilitate pentru inconvenientele

dintre participanti campionatul fiind unul deschis fard limitare de sistem; Comisia de Organizare 1si rezervd

dreptul “sa selecteze “parteneri cu care colaboreazd in acest CAMPIONAT. In ideea participarii la o competitie

Nationala , cu conditia respectarii regulamentului nostru de competitie. Toti Membrii M.E.C..S. i

PARTENERII Comisiei de Organizare , membrii ai Federatiilor si Cluburilor Romdne de Karate sau Arte

Martiale, trebuie sd ia la cunogstiintid urmatoarele reguli ale competitiei: pentru” elevi(sportivi) "trebuie sa aveti
pentru fiecare elev in parte acte care sa dovedeasca identitatea acestuia Tn caz contrar sportivul descoperit va fi

descalificat.

EXEMPLU: trebuie sd aiba la ei Carnet de Elev, vizat la zi ,sau legitimatie sportiva (Budo Pass), Carte de

Identitate (Pasaport) sau Certificat de Nastere in Qriginal la sportiv sau Profesor, Antrenor, sef de Delegatie

pentru verificarea daca e necesar a vdrstei si gradului in Karate, la competitie.

Participanti :
elevi §i cadre didactice de la P.C.E. / C.C. /L.P.S. /C.8.§ /C.S./ §i alte cluburi de Karate,cluburi de karate ale

FRK,.WUKF din toate localitatile din Romania . Daca aveti contact cu alte unitati ale M.E.C..S. care au cercuri



de Karate, catedre, sectii sau cluburi, sau oricare alte cluburi de Karate non-contact sau semicontact va rugdam
sd le transmiteti si acestora invitatia.
-conducatorul fiecarui club are obligatia de a nu inscrie in competitie sportivi care nu au vizele medicale (in limita

a 6 luni de la emitere) sau adeverinte de sanatate care sa ateste ca este apt sanatos pentru sport si nu suferd de

epilepsie, si au politd de asigurare pentru accidente valabild pentru anul 2016. In caz contrar toate consecintele

vor fi suportate de citre semnatarii delegatiei care 11 inscrie In competitie.

CANTARUL:

e pe incredere, cine este prins ca triseazd este descalificat , sportivii care la verificari (din diverse motive) nu

sunt inscrigi la grupa lor de varsta , greutate (adica au m-ai mult decat categoria la care au fost inscrigi) sau
refuza lupta pe diverse motive, adica se retrag de la acea probd sau din competitie (accidentari, frica de adversar,
lipsa de chef sau buna dispozitie de a intra in competitie) , vor fi descalificati fara echivoc. Atentie in acest caz

taxele de Tnscrierere nu se returneaza aceastd mdsurd fiind o penalizare pentru incidentul creat.

-Competitia incepe: 09.30 a.m. (Cu sau firda voi!);

DISCIPLINA:

-Orice comportament necivilizat (semne obscene si indecente, injurdturi, provocari fizice sau verbale, intrarea pe
teren a Vreunui antrenor, sportiv, etc. precum si bruscarea arbitrilor) din partea unui membru al unei delegatii
oficiale (sportiv, antrenor, oficial de club sau parinti, soferi s.a.m.d.) poate duce la descalificarea din competitie a
sportivului, a intregii echipe sau a intregii delegatii . Atentie in acest caz taxele de inscrierere nu se returneazd

aceastd masura fiind o penalizare pentru incidentul creat.

Taxele de participare:

La individual: 50Lei / 1 proba daca doreste o adoua proba + 10 Lei ,2 probe =60 lei

Termen limita de inscriere: Luni 17 Noembrie 2016 — orele 24,00, dupd care nu se mai accepta




inscrieri in competitie. ( prin e-mail, cu comfirmare telefonica,sa uin sistemul

electronic la Federatia Romana de Karate wukf )

DURAAGERSTADATA, NI SEMAYACEERTA INSERIER

|

|

ATENTIE FOARTE IMPORTANT!!!
Cluburile care nu respecti termenul limitd de inscriere :

1. NU VOR MAI FI PRIMITE TN COMPETITIE .

Contestatie:
Se depune imediat dupa terminarea probei respective in scris, probatd cu filmarea video la arbitrul

sef, costul este de 100 lei, Tn cazul favorabil contestatarului suma revine inapoi solicitantului.

Cazare:
E optional , va rugam sa va faceti rezervarea personal In timp util, pentru siguranta faceti
rezervarea pentru cazare cu minim 14 zile Tnainte, pentru a evita orice neplacere.
la adresa de E-MAIL , sandu_shorin@yahoo.com

prof.Dumitru Alexandru, Mobil Telefon:0722-739-918, la presedintele Comisiei de organizare,

Masa:
Cu rezervare la Hotelurile unde ati facut rezervare , e OPTIONAL sa luati masa la hotel.
Premierea:
Locurile 1. medalie, diploma
Locurile 11 medalie, diploma
Locurile 111 medalie, diploma

ADRESA DE CONTACT SI INFORMATII:

Tnscrierile se pot face prin e-mail

prof. Dumitru Alexandru, Mobil Telefon:
0722-739-918 la presedintele Comisiei de organizare.

Web site: www.shorinryu.ro

Adresa E-mail: sandu_shorin@yahoo.com

Rugdm pe aceasta cale pe sportivi, profesori, antrenori si alti membrii ai delegatiei sd nu lase nesupravegheate

bagajele, banii, sau alte obiecte valoroase, pentru siguranta lor. Existind riscul ca nefiind supraveghete si

dispara Comisia de organizare nu igi asumd nici o raspundere.

Dorim tuturor delegatiilor sportive o cdt mai bund pregdtire in numele



Comisiei de organizare!
Vi rugdam ca toate delegatiile/ echipajele sa aibda pantofi sau papuci de schimb in afara celor de stradi pe tot

parcursul competitiei, va multumim pentru intelegere,

SUCCES IN PREGATIRE, PANA LA O NOUA REANTALNIRE!!!

Téargoviste., 01 Noembrie 2016

- presedintele Comisiei de organizare —

Prof. Dumitru Alexandru ,Palatul Copiilor Targoviste

1.CAZARE HOTEL DAMBOVITA SPECIFICATI PENTRU COMPETITIA DE KARATE 50 LEI /
PERSOANA /NOAPTE CU MIC DEJUN ;DIN PARTEA prof. DUMITRU Alexandru .
, Tef. Rezervari 0733673297 ,rezervati din timp pret negociat pentru sportivi

2 Taverna Dacilor tef. 0721092214



